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حق شما برای به زیر سئوال بردن تصمیمی که برای ادعای 
شما گرفته می شود 

قرحقوخلحو نحنشی بحرو

2 شاههحوروئبحقرخ وعتح جد دحنظیح

2 نح هحوروئبحقرخ وعتح جد دحنظیح

2  دوومحپیقوختحههح

2  )Supplemental Security Income )SSIدوومح  کحپززکصحجهتحذ نفعههح 

2 وروئبحقرخ وعتحجد دح

3  دحز هحریورحریخ رقوررحوشحو هلتح

3 ره دحچبحچمزرحروحقرحا رقحونریهبحپمشهپمشحردونم؟ح

3 رهشنگیرح

4 قوقرعصح

5 ریرعصحز رورح جد دحنظیح

5 قوق ههحادرویح

5  Social Securityهسحرهح  

اهحاصحخ وهممحوط منههح هصلح نممح بحازو ه صح بح
ووجدحزیو طحآنههحهسرمدحروحقر هاتح نمد.حاهحپمشحوشح
 ی ممح میرحقرحا رقحووجدحزیو طحر قهحز هحریورح
قر هاتحازو هحوحابلغصح بحاصح  ونمدحقر هاتح نمد،ح

  همح قه دحروحرهحققتحریرعصحاصح نمم.حو یحرهح
 ی ممحاهحقرحا رقحقرخ وعتحخ قحا وادحنمسرمد،ح
اص   ونمدحقرخ وعتح جد دحنظیحردهمد.حو نحردوهح

اعنهعتح بحاصح  ونمدحوشحاهحرخ وهمدحقورهرهحپیوندهح
ز هحروحریرعصح نمم.حهنگهاصح بحقرخ وعتح جد دح
نظیحاصح نمد،ح لح ی ممحروحریرعصحخ وهممح یق،حنبح

اقطحآهحرخشحهه صح بحرهحآنههحاخهلفحر قهحو د.حو یح
 ی ممحاهحوزربههحرهزد،حآهحروح غممیحخ وهممحقوق.

چههرحعطححقرخ وعتح جد دحنظیحوج قحقورق.ح
و یحوشح ی ممح یاربحزدهحقرح کحعطححروضصح
نمسرمد،حاصح  ونمدحربحعطححرعدرحقرخ وعتح

 جد دحنظیحردهمد.

و نحعطححههحسبهر ندحوش:

رهشنگیر.	 

قوقرعص.	 

ریرعصحز رورح جد دحنظی.	 

قوق ههحادروی.	 

SSA.gov

https://www.ssa.gov/
https://www.facebook.com/socialsecurity/
https://twitter.com/socialsecurity/
https://www.instagram.com/socialsecurity/
https://www.youtube.com/user/SocialSecurityOnline
https://www.linkedin.com/company/ssa/
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زمان ارائه درخواست تجدید نظر
اهمح ی نحاسدلبحورح بحره دحقرحا رقحقرخ وعتح

 جد دحنظیحربحخهطیحرسپهر د،حرهشهحشاهنصحوعتح بح
اصح  ونمدحقرحطصحآهحقرخ وعتحخ قحروحوروئبح نمد.ح
ربحط رح لص،حوشح هر خحقر هاتحنهابحایر طحربح ی ممح
اهح60حروشحایصتحقور د.حاهحایضحاصح نممحنهابحاهحروح

ظیفحپنجحروشحپسحوشح هر خحورعهیحنهابحقر هاتحخ وهمدح
 یق،حاگیحو نکبحرر ونمدحربحاهحنشههحقهمدحنهابحروح

ق ی یحقر هاتح یقهحو د.

و یحقرحطصحرهشهحشاهنصح60حروشهحقرخ وعتح جد دح
نظیحنکنمد،حا کنحوعتح دحقرخ وعتح جد دنظیح
روحوشحقعتحردهمدحوحآخی نح ی ممحاهحنهه صحز ق.ح

ربحسن وهحاثهی،حو یحظیفح60حروشحقرخ وعتحرهشنگیرح
نکنمد،حا کنحوعتح دحریرعصحزدهحپیوندهحخ قحروح

وشحقعتحردهمد.

و یحقلملحخ رصحریورحسدمحقرخ وعتح جد دحنظیح
قرحو نحاحدوقهحشاهنصحقوزربحرهزمد،حا کنحوعتح
ایصتحرمشریرحربحز هحردهمم.حقرخ وعتحشاههح

رمشریحره دحربحص رتح ربصحربحاهحوروئبحزدهحوحه یوهح
رهحذ یحقلملح أخمیحرهزد.

و یحآخی نحروشح جد دنظیحقرحروشههرحزنبب،ح کشنببح
 هح عطملاتحالصحرهزد،حاحدوق تحشاهنصح هحروشح هررح

رعدرح  د دحاصحز ق.

نحوه ارائه درخواست تجدید نظر
ز هحره دحقرخ وعتح جد دنظیحخ قحروح ربهًحوروئبح

 نمد.حاصح  ونمدحرهحاهح  هسحرگمی دحوحایمح جد دنظیحروح
قرخ وعتح نمدح)ایمحHA-501ح،SSA-561ح هحHA-520(،ح

 Social Securityهح هققوزرصحروحربحه یوهحز هرهح 
خ قحریورحاهحورعهیح نمدحابنصحریحو نکبحاصحخ وهمدح
قرحپیوندهحخ قحقرخ وعتح جد دنظیح نمد.حعی عح ی نح

وحعهقهح ی نحروهحریورحوروئبحقرخ وعتح جد دنظیح
قرحا رقح ی ممحایوجعبحربحو نحآقرسحوعت:ح

www.ssa.gov/disability/appeal )اقطحربحشرههح
ونگلمسصحقرحقعریسحوعت(.حاصح  ونمدحربحص رتح
آنلا نحقرخ وعتحردهمدحوحوعنهقحاؤ دحقرخ وعتح

 جد دحنظیحخ قحروحربحص رتحولکریونمکصحوروئبحن ه مد.ح
اصح  ونمدحربحط رحآنلا نحقرخ وعتح جد دحنظیحردهمدح

 رصحو یحقرحخهرجحوشحو هلاتحارحدهحشند صحاصح نمد.حربح

انظ رح  ه تحوشحقرخ وعتح جد دنظیحخ ق،حاصح  ونمدح
وعنهقحروحربحص رتحآنلا نحرهر ذوررح نمدحوحو نح هرح
  کحاصح ندح هحشاههحقر هاتح ی ممحوشحجهنبحاهح

 ههشح هرد.

و یحقرحخهرجحوشحو هلاتحارحدهحشند صحاصح نمد،حو ن هح
اصح  ونمدحربحص رتحآنلا نحقرحا رقح ی ممحوشح هرح

وارهق صحSocial Securityحخ قحنمزحقرخ وعتح جد دح
نظیح نمد.

تداوم پرداخت ها
قرحریخصحا ورق،حو یحظیفح10حروشحپسحوشح هر خحقر هاتح

نهابحاهحقرخ وعتح جد دنظیح نمد،حپیقوختحههرح
ز هح هحشاهنصح بحقرحا رقحقرخ وعتح جد دنظیحز هح

 ی ممح میرحاصح نمم،حوقوابحخ وهدح هات.

و یحقرخ وعتح جد دنظی ههحرقحز ق،حا کنحوعتح
اجب رحرهزمدحهی  نبحپ لصح بحووجدحزیو طحقر هاتح

آهحنب قهحو دحروحرهشپیقوختح نمد.

تداوم کمک پزشکی جهت ذینفعان 
)Supplemental Security Income )SSI

و یحSSIحز هحار قفحز ق،حا کنحوعتحهی  نبح
  کحپززکصحابرنصحریحSSIحز هحنمزحار قفح یقق.ح

و یحچنمنحو فهقصحرمفرد،حعهشاههح  کحپززکصح ههحرهح
ز هح  هسحاصح میق.

ارائه درخواست جدید
ز هح دحقور دحقرحهیحشاههح بحاه لحر ق دح

قرخ وعتحجد درحروحوروئبح نمد،حواهحثبتحقرخ وعتح
جد دحرهحقرخ وعتح جد دنظیحقررهرهحو نح ی ممح
 کسههحنمست.حو یحرهح ی ممحاهحاخهلفحهسرمدح

وحرجهرحقرخ وعتح جد دحنظی،حقرخ وعتح
جد درحروحوروئبح نمد:

ا کنحوعتحریخصحوشحازو هرحخ قحروحوشحقعتحقهمدح	 
وح هحووجدحزیو طحهمچح  نبحازو ه صحنبهزمد.

و یحووقعمتحههحوحاسهئلحایر طبح کسههحرهزند،ح	 
اصح  ونممحرهحوعرنهقحربح ی ممحخ قحقرحا رقح
ار قفح یقهحپیقوختحههرحز ه،حقرخ وعتح

جد دحروحرقح نمم.

https://secure.ssa.gov/iApplsRe/start
https://secure.ssa.gov/iApplsRe/start
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قرحط یحقرخ وعتح جد دنظیحایر طحربح کح	 
قرخ وعتحجد د،حن صح  ونمدحخ وعرهرحوقوابح
پیقوختحههحز  د.حو یحرهح ی ممحاهحقرحا رقح

  قفحازو هرحخ قحاخهلفحهسرمد،حظیفح60حروشح
قرخ وعتح جد دنظیح نمد.

حق شما برای برخورداری از وکالت
اصح  ونمدحزخیصحروحونرخهبح نمدح هحقرحا رقح
قرخ وعتح جد دحنظیحربحز هح  کح یقهح هح

ن ه ند صحز هحروحریسهدهحرگمیق.حن ه ندهحز هح
ا کنحوعتح کحو ملح هحایقحووجدحزیو طحق گیرح
رهزدح بحرهحز هحوحرینهابحSocial Securityحآزنهح

رهزد.حاهحرهحو ملرههحقرعتحاثلحخ ق ههحه کهررح
خ وهممح یق.حووحاصح  وندحقرحو ثیحاسهئلحایر طحربح
Social Securityحوشحطیفحز هحوقدومحن ه دحوح کح

نسخبحوشحهی  نبح ی م صح بحقرحا رقحوقسهرحز هح
اصح می محروحقر هاتحاصح ند.

و ملرههحن صح  وندحردوهحقر هاتح أ مدح ربصحوشحاه،ح
هز نبحورحروحوشحز هحقرخ وعتح یقهح هحرگمیق.

ا کنحوعتحقررهرهحعهشاهه هه صح بحریورح هارنح
ن ه ندهحربحز هح  کحاص  نند،حآ ههص هه صحربحز هح

ردهمم.حرسمهررحوشحو لاحهز نبحقر هاتحاصح نند،حواهح
ریخصحق گیحنمزحهسرندح بحقرحص رتحووجدحزیو طح

ر قهحز هحخداهتحروحربحص رتحرو گههحوروئبحاصحقهندح
 هحقرحص ر صح بحربحز هحازو هح علدح یاربحرهزدحاقطح
 عیابحروحقر هاتحاصح نند.حربحط رحاع  ی،حو ملحز هح
قبلحوشح یارنح عیابحربح أ مدح ربصحاهحنمهشحقورق.حو یح

 ی ممحربحونرخهبحو ملحقور د،حره دحو نحا ض عحروح ربهًح
ربحاهحوطلاعحقهمد.حربحو نحانظ رحاصح  ونمدحوشحایمح

 )SSA-1696-U4اخی صحاه،حونریهبحن ه ندهح)ایمح
وعرفهقهح نمد.

ز هحره دحوشحن عحق گیرحوشحو هلتحربحنهمحونریهبح
پمشهپمشحآ ههحرهزمد.حو نحاسدلبحایر طحربحقهن هح
 ق  تح فهظتحوشحذ نفعههحSocial Securityحعهیح

2018حوعتح بحقرح13حآور لح2018حربح ی  بحرعمد.

باید چه چیزی را در مورد انتصاب 
پیشاپیش بدانم؟

ونریهبحپمشهپمشحربحارقهضمههحوحذ نفعههحرهلغح
 Socialون ندحوحارقهضمههحخیقعهیحش یحعنحقهن نصح  

IncomeحSecurityحSupplementalح،Security،حوح
Special Veterans Benefitsحوجهشهحاصحقهدح هحقرح

ص رتحنمهش،ح کح هحچندحنفیحروحربحسن وهحن ه ندهح
قر هاتح نندهحخ قحقرحآ ندهحونرخهبح نند.

اهحو ن هحریورح  کحربحاحهاظتحوشحا ورقرح بح
ریو رههحاهمحوعت،ح ز نبحونرخهبحپمشهپمشحن ه ندهح
قر هاتح نندهحروحوروئبحاصحقهمم.حقرص ر صح بحق گیح
نر ونمدحخ ق ههح ی ممحرگمی د،حز هحوحخهن وقهح ههح
آع قهحخهطیحخ وهمدحر قح بحاصحقونمدحپمشهپمشح

ایقرحروحریورحاد ی تحازو هرحخ قحونرخهبح یقهحو د.

هنگهاصح بح قهضهرحقر هاتحازو هحاصح نمدح هحپسحوشح
قر هاتحازو ه،حاصح  ونمدحقرخ وعتحونریهبحپمشهپمشح
خ قحروحوروئبح نمد.حز هحاصح  ونمدحو نح هرحروحرهحورعهیح
اسرقممحقرخ وعتحربحص رتحولکریونمکصحوشحطی دح

 سهبحmy Social Security،حوشحطی دح لفن،حایوجعبح
 ض ررح هحربحص رتح ربصحونجهمحقهمد.

بازنگری
رهشنگیرحریرعصح هالحوقسهرحز هح  عطحزخیصح

قرحSocial Securityح) هحقرحص رتحوروئبحقرخ وعتح
 جد دنظیحقرحا رقح ی ممحاعل لمت،حقرحخداهتح عممنح

اعل لمتحو هلرص(حوعتح بحهمچحنقشصحقرح ی ممح
وویحندوزربحوعت.حآهحزخصح  همحز وهدحا رقح

وعرفهقهحریورح ی ممح میرحوولمب،حربحوضهابحهی  نبح
ادرکحجد دحروحریرعصحخ وهدح یق.

هنگهاصح بحریحوعهسحرهشنگیرحز هح ی م صحروح
اصح می م،حطصحنهابحورح ی ممحروحریو رههح  ضمحح
اصحقهمم.حو یحقرحا رقح ی ممحایر طحربحوضعمتح

پززکصحخ قحقرخ وعتح جد دحنظیح نمد،حرهشنگیرح
ز هح  عطحایآ ندرح بحاهحآهحروحریرعصحپیوندهح

اصحخ ونمم،حونجهمحخ وهدحزد.حو یحقرحا رقحهیح ی ممح
ق گیرحقرخ وعتح جد دنظیحقور د،حاصح  ونمدحریرعصح
پیونده،ح نفیونسحغمیرع صح هح نفیونسحرع صحروح

ونرخهبح نمد.حو نحا ورقحقرحش یحزیححقوقهحزدهحوند.

https://www.ssa.gov/myaccount
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ریرعصحپیونده:حقرحو نحن عحریرعصحاجدق،حاهحردوهح	 
الاقهتحرهحز هحپیوندهح ههحروحریرعصحاصح نمم.حواهح

ز هح دحقور دحقبلحوشحریرعصحپیوندهح هه،حاحر  هتح
پیوندهحخ قحروحربمنمد.حه چنمنحاصح  ونمدحوطلاسهتح

رمشریرحقرحا رقحپیوندهحخ قحربحاهحردهمد.

 نفیونسحغمیرع ص:حقرعتحاهنندحریرعصح	 
پیونده،حاصح  ونمدحربحاحر  هتحپیوندهحخ قحنگههصح

رمندوش دحوحوطلاسهتحرمشریرحربحاهحردهمد.حه چنمنح
اصح  ونمدحربح نفیونسحرمه مدحوحربحزخیصح بح
پیوندهحز هحروحریرعصحاصح ندحرگ  مدحچیوحرهح

وولمنح ی ممحاهحاخهلفحهسرمد.حز هحاصح  ونمدح
رهحخ ق ههحزه قرحرمهور دح هحقرحا رقحپیوندهح ههح

صحبتح نند.حوحو یحو ملحقور د،حاصح  ونمدحووحروحربح
 نفیونسحرمهور د.

 نفیونسحرع ص:حو نحروشحقرحص ر صحقرح	 
قعریسحوعتح بحپیقوختحز هحروح غممیحقوقهح هحآهح
روحار قفح نمم.ح نفیونسحرع صحربحز هحواکههح

اصحقهدح هحوشحزه قحعؤویحرپیعمدحوحاهحاصح  ونممح
زههدوهحروحالزمحربح ض رحن ه مم.

هنگهاصح بحریحوعهسحرهشنگیرحز هح ی م صحروح
اصح می م،حنهابحورحقرخی صح  ضمحح ی ممحریو رههح

اصحایعرمم.

دادرسی
و یحرهح ی ممحرهشنگیرحاخهلفحهسرمد،حاصح  ونمدح

قرخ وعتحقوقرعصح نمد.حقوقرعصحربحوعملبحقهضصح
 ق قحوقوررحونجهمحاصحز قح بحقرح ی ممحوولمبح هح

رهشنگیرحپیوندهحز هحقخملحنب قهحوعت.

قوقرعصحاع  لًاحقرحاهصلبح75حاه لصحوشحخهنبحز هح
ری زورحاصحز ق.حقهضصح ق قحوقوررحشاههحوحاکههح

قوقرعصحروحربحز هحوطلاعحخ وهدحقوق.

قبلحوشحقوقرعص،حا کنحوعتحوشحز هحرخ وهممح
ز وهدحرمشریرحربحاهحردهمدحوحوطلاسهتحایر طح

ربحوقسهرحخ قحروحزفهفحعهشرح نمد.حاصح  ونمدحربح
وطلاسهتحا ج قحقرحپیوندهحخ قحنگههصحرمندوش دحوح

وطلاسهتحجد درحوروئبحقهمد.

قرح منحقوقرعص،حقهضصح ق قحوقوررحوشحز هحوح
زه قرح بحربحه یوهحاصحآور دحعؤویحاصح ند.حواکههح
قورقحزههدوهحق گی،حوشحقبملح هرزنهعههحپززکصح هح
 یابحورحنمزحقرح منحقوقرعصحربحاهحوطلاسهتحردهند.ح

ز هح هحو ملرههحاصح  ونمدحوشحزه قحعؤویحرپیعمد.

قرحزیو طحخهص،حا کنحوعتحقوقرعصحوشحطی دح
 نفیونسحو دئ  صحونجهمحز قح هحربحص رتح ض رر.ح
و یحچنمنح هررحروحقرحپیوندهحز هحونجهمحقهمم،حشوق یح

ربحز هحوطلاعحخ وهممحقوق.حقرحخی صحقوقرعصحههرح
و دئ  ص،حاصح  ونممحقوقرعصحروحریو رههحرو تح یح
 نمم.حوغلبحووقهتحری زوررحقوقرعصحو دئ  صح

عی عح یحوشح هلتح ض ررحقهرلحرینهابحر زرحوعت.ح
ه چنمنحا کنحوعتحاحلحقوقرعصحو د  ئصحربح

خهنبحز هحنزق کریحرهزد.حا کنحوعتحو نح هرحرهسثح
ز قحرو تح یحرر ونمدحوشحزه قح هحوایوقحق گیحرخ وهمدح

ه یوهصح ههح نند.

اع  لًاحزی تحقرحقوقرعصحربحص رتح ض ررح هح
 نفیونسحو دئ  صحربحنفعحز هعت.حز هحوحو ملرهه،ح

و یحو ملحقوزربحرهزمد،حره دحربحقوقرعصحآادهحوح
پیوندهحخ قحروح  ضمححقهمد.

و یحقهقرحربح ض رحقرحقوقرعصحنمسرمدح هحاه لحنمسرمدح
و نح هرحروحونجهمحقهمد،حره دحقرحوعیعحوقتحا کنحقلملح

آهحروح ربهًحربحاهحوطلاعحقهمد.حاجب رحنمسرمدحزخیهًح
 ض رحپمدوح نمد،حاگیحو نکبحقهضصح ق قحوقوررح

اعرقدحرهزدح ض رحز هحریورح ی ممح میرحقرحا رقح
پیوندهح ههحضیوررحوعتحوحز هحروحالزمحربحزی تح
 یقهحن ه د.ح هحا کنحوعتحرر ونممح ی مبهتحق گیرح

ریو رههحردهمم،حاثلح غممیحشاههح هحاکههحقوقرعصح هه.ح
ز هحره دحقلملحا جهصحربحاهحوروئبح نمدح هح ی مبهتح

ق گیرحروحونجهمحقهمم.

پسحوشحقوقرعص،حقهضصحریحوعهسح  همحوطلاسهتح
ا ج قحقرحپیوندهحز ه،حوشحج لبحهی  نبحوطلاسهتح

جد درح بحوروئبحاصحقهمد،ح ی ممح میرحخ وهدح یق.ح
 کحنهابحوح کحنسخبحوشح ی ممحقهضصحروحریو رههح

خ وهممحایعرهق.



5

 دحز هحریورحربحش یحعد ویحریقهح ی م صح بحریورحوقسهرحز هح یاربحامش قح

بررسی شورای تجدید نظر
و یحرهح ی ممحقوقرعصح بح  عطح کحقهضصح

 ق قحوقوررح یاربحزدهحوعتحاخهلفمد،ح
 Social Securityاصح  ونمدحوشحز رورح جد دنظیح

قرخ وعتح جد دنظیح نمد.حز رورح جد دحنظیح  همح
قرخ وعتحههرحریرعصحروحادحنظیحقیورحاصحقهد،حواهح

و یحاعرقدحرهزدح ی ممحقوقرعصحصحمححوعتحا کنح
وعتحقرخ وعتحروحرقح ند.

و یحز رورح جد دحنظیح ی ممحرگمیقحپیوندهحز هحروح
ریرعصح ند،حو نحز روح هحخ قشحقرحا رقحپیوندهح ههح

 ی ممحاصح میقح هحقعر ررحروحریورحری یقوندهحپیوندهح
ز هحجهتحوقدومحرمشریحنزقح کحقهضصح ق قحوقوررح

صهقرحاصح ند.

و یحز رورحقرخ وعتح جد دنظیحقرخ وعتحریرعصح
ز هحروحرقح ند،حطصحنهابحورحقلملحو نحرقحقرخ وعتح

روحریو رههح  ضمححخ وهممحقوق.حو یحز رورح جد دح
نظیحخ قشحقرحا رقحپیوندهحز هح ی ممح میرح ند،ح
 کحنسخبحوشحو نح ی ممحروحریو رههحورعهیحاصح نمم.ح
و یحز رورح جد دحنظیحپیوندهحز هحروحربح کحقهضصح

وقوررحری یقوند،ح کحنهابحوح کحنسخبحوشحو نحقعر رحروح
ریو رههحخ وهممحایعرهق.

دادگاه فدرال
و یحرهح ی ممحز رورح جد دحنظیحاخهلفحهسرمدح هح
و یحز رورح جد دحنظیح ی ممحرگمیقحپیوندهحز هحروح

ریرعصحنکند،حاصح  ونمدحقرح کحقوق ههحنه مبحورحادرویح
وقهابحقس رح نمد.حنهابحورح بحقررهرهح ی ممحز رورح
 جد دحنظیحریو رههحورعهیحاصح نممحربحز هحخ وهدح

 فتحچگ نبحوشحقوق ههحرخ وهمدحربحپیوندهحز هحنگههصح
رمندوشق.

Social Security تماس با
روهحههرحاخرلفصحریورح  هسحرهحاه،حوشحج لبحربحص رتح

آنلا ن،حرهح لفنحوح ض ررحوج قحقورق.حاهحآاهقهحو مح هح
ربحعؤولا رههحپهعخحقوقهحوحربحز هحخداتح نمم.ح

Social Securityحرمشحوشح85حعهیحوعتح بحرهحوروئبح
ازو هحوح  ه تحاهلصحربحاملم هحههحنفیحقرحعیوعیح
عفیحشند صحخ ق،حربح أامنحوانمتحوایوشحوحایقوح

  کح یقهحوعت.

به وب سایت ما مراجعه کنید

 Socialآعههح ی نحروهحونجهمحقوقهح هرههرحایر طحربح
Securityحوشحاکههحههرحاخرلف،حایوجعبحربحنشهنصح
www.ssa.govح)اقطحربحشرههحونگلمسص(حوعت.ح

اصح  ونمدح هرههرحش هقرحروحونجهمحردهمد.

ریورحExtra Helpحجهتحهز نبحههرحطیححقوروههرح	 
نسخبحقورحMedicareحقرخ وعتحردهمد.

ریورحرمشریحون وعحازو هحقرخ وعتحردهمد.	 

نسخبحههرحنشی هتحاهحروحاشههدهح نمد.	 

پهعخحعؤولاتحاردوویحروحقر هاتحن ه مد.	 

 my Social Securityهنگهاصح بح کح سهبح
و جهقحاصح نمد،ح رصحاصح  ونمدح هرههرحرمشریرحروح

ونجهمحقهمد.

ص رتحوضعمتحSocial Security خ قحروح	 
ریرعصح نمد.

قرآادههرحخ ق ههحروح أ مدح نمد.	 

نهابح أ مدحازو هحروحچهپح نمد.	 

وطلاسهتحعپیقهحاسرقممحخ قحروح غممیحقهمد.	 

 کح هرتحMedicareحجه گز نحقرخ وعتح نمد.	 

جه گز نحSSA-1099/1042Sحروحقر هاتح نمد.	 

قرحص ر صح بحهمچح  نبح غممیو صحندوزربحرهزمدح	 
وحو هلتحز هحه کهررحقوزربحرهزد،حریورح هرتح

جه گز نحSocial Security قرخ وعتحردهمد.

ریخصحوشحو نحخداهتحاقطحربحشرههحونگلمسصحقرح
قعریسحهسرند.حاهحجهتح  کحربحز هحریورحونجهمح

 هرههرحSocial Security،حهنگهاصح بحربح کحقاریح
Social Securityحایوجعبحاصح نمد،حخداهتح یج بح
زفههصحرو گههحروحربحص رتح لفنصح هح ض ررحقرح

وخرمهر ههحقیورحاصحقهمم.

با ما تماس بگیرید

و یحربحو نرینتحقعریعصحندور د،حاهحخداهتحخ ق هرح
ش هقرحروحوشحطی دح لفنحقرح24حعهستحزبهنبحروشح
وح7حروشحهفربحوروئبحاصحقهمم.حرهحز هرهحرو گههح

https://www.ssa.gov
https://secure.ssa.gov/i1020/start
https://secure.ssa.gov/i1020/start
https://secure.ssa.gov/i1020/start
https://www.ssa.gov/benefits/forms/
https://www.ssa.gov/pubs/
https://faq.ssa.gov/en-US/
https://www.ssa.gov/myaccount/statement.html
https://www.ssa.gov/myaccount/statement.html
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01741
https://www.ssa.gov/myaccount/proof-of-benefits.html
https://www.ssa.gov/myaccount/direct-deposit.html
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01735
https://faq.ssa.gov/en-us/Topic/article/KA-01735
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-SSA-1099.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-SSA-1099.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-card.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-card.html
https://www.ssa.gov/myaccount/replacement-card.html
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PublicationحNo.10058-05ح-FAح|حOctoberح2020ح)Recycleحpriorحeditions(ح

  دحز هحریورحربحش یحعد ویحریقهح ی م صح بحریورحوقسهرحز هح یاربحامش ق
YourحRightحToحQuestionحTheحDecisionحMadeحOnحYourحClaimح)Farsi(

ProducedحandحpublishedحatحU.S.حtaxpayerحexpense
 همبحوحانرشیحزدهحرهحپ یحاهلمهتحزهیوندوهحو هلاتحارحده

1213-772-800-1ح  هسحرگمی د؛ح هحچنهنچبح
نهزن وح هح محزن وحهسرمد،حرهحز هرهحTTYحاه،ح عنصح

0778-325-800-1،ح  هسحرگمی د.

قرحص ر صح بحنمهشحقوزربحرهزمدحرهح سصحصحبتح
 نمد،ح کصحوشح هر نههحاصح  وندحوشحعهستح7حصبحح هح

7حزب،حقوزنببح هحج عبحربح  هسحههرحز هحپهعخح
ردهد.حجهتحخداهتح یج بحرو گههحاه،حقرح منحپخشح
پمهمحههرحخ ق هرحص  صحربحشرههحونگلمسصحپشتحخطح
عه تحر هنمدح هحشاهنصح بح کحن ه ندهحپهعخحردهد.ح

ن ه ندهحرهح کحاریجمح  هسحاصح میقح هحقرحشامنبح
  هعرههحربحز هح  کحن ه د.حو یحنر ونمدح هرحخ قحروح

رهح لفنحونجهمحقهمد،حریورحز هحن رتح نظممحاصح نممح
 هحربحقاریحSocial Securityحاحلحخ قحایوجعبح نمد.ح
 ی مبصحقوقهحاصحز قح بحقرحهنگهمحایوجعبحز هحربح
و نحقاری،حاریجمحقرحآنجهح هضیحرهزد.حطصحروشههرح
زل غ،حوشحز هحاصحخ وهممحصب رحرهزمدحش یوحا کنح

وعتحر قحوزغهیحش هقرحروحرشن  دح هحادتحشاههح
رمشریرحروحپشتحخطحقرحونرظهرحر هنمد.حاشرهقحوروئبح

خداتحربحز هحهسرمم.

ویزیت های مطب را رزرو کنید

اصح  ونمدحرهحوورقح یقهح دحپسرصحخ قحقرحصفحبحوبح
office locatorح)قاری هب(حاه،حنزق کری نحقاریحربحخ قحروح
پمدوح نمدح)اقطحربحشرههحونگلمسصحقرحقعریسحوعت(.

و یحاصحخ وهمدحادور صحروحربحه یوهحرمهور دح هحآنههح
روحربمنمم،حربح هقحقوزربحرهزمدح بحو نحادورکح ر هًح

ره دحوصلح هح پصح  وهصحزدهح  عطحعهشاههح
صهقر نندهحرهزند.

https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
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