
가 근로가 미래 연금 수령액을
높일 수 있습니다 

근로 연수가 길면 미래 은퇴 연금이 증가합니다
Social Security 연금 수급 자격을 얻기 위해서는 10년 또는 40 크레딧이 필요하지만, 35년 동안의 최고 
소득에 따라 금액이 산정됩니다. 연금을 신청하는 시점에 35년 동안의 근로 소득이 없다면 소득이 없던 
연도는 0으로 계산되기 때문에 35년을 일했을 때보다 연금 수령액이 줄어듭니다. 근로 기록에 소득이
  
없었던 여러 해가 있다면, 추가로 일해서 은퇴 연금 수령액을 높일 수 있습니다. 일하는 해마다 Social  
Security 연금 계산에서 소득이 없었거나 매우 낮았던 연도를 대체하여 수령 금액을 늘리는 데 도움이 
됩니다. 

은퇴 연금 계산 방법

Social Security국은 수급자의 평생 번 소득을 기준으로 은퇴 연금을 산출합니다. 소득이 있었던 해  
이후의 평균 소득의 변화를 감안하여 실제 소득을 조정하거나 “지수화(index)”한 다음,
35년 동안의 가장 높은 소득에서 지수화된 월 평균 소득을 산출합니다. 이러한 소득에 공식을
적용하여 만기 은퇴 연령에 받을 수 있는 연금 액수를 결정합니다. 만기 은퇴 연령은 출생 연도에 
따라 66~67세입니다. 하지만 은퇴 연금액을 변경할 수 있는 다른 요인들도 있습니다.  
만기 은퇴 연령(제일 빠른 나이 62세) 이전에 받기 시작하면 평생 받는 연금액이 줄어들고 수령을
늦추면(70세까지) 연금액은 늘어납니다. 연금액 계산에 대한 자세한 내용은 다음 문서를 참고하십시오.
www.ssa.gov/pubs/EN-05-10070.pdf  

질문이 있다면?
Social Security에 관한 자세한 내용은 www.ssa.gov.

Social Security가 평생 함께 한다는 사실을 기억하십시오.
www.ssa.gov/people/materials/pdfs/EN-05-10233.pdf.

www.ssa.gov

소득 기록 확인
내 Social Security Statement (사회보장 명세서)에서 나의 
소득 기록을 확인하십시오. 여기에 기재된 소득을 자신의 
기록과 비교하여 모든 정보가 정확하고 근로 연도가 제대로 
기록되어 있는지 살펴보십시오. 오류가 있다면 사회보장국에 
수정을 요청합니다. 기록이 정확해야 소득에 따른 사회보장 
혜택을 제대로 받을 수 있습니다. 자세한 내용은 이 문서를 
참고하십시오. www.ssa.gov/pubs/EN-05-10081.pdf.
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